La Stracales ¢ una gara competitiva di 10km ed una
passeggiata Ludico-Motoria di 4Rm su tracciato cittadino.

QData: 9 Settembre 2018

Partenza: Via G. Garibaldi ore 17.30 -Calvi Risorta-

Arrivo: Via G. Garibaldi

Chiusura Iscrizioni: Competitiva 7 Settembre ore 20.00;

Passeggiata fino alle ore 17.00 del 9 Settembre

La manifestazione ¢ aperta a tutti,compreso gli appassionati di

FITWALKING (camminata) e NORPIC WALKING (camminata nordica
con bastoncini) e FAMILY RUN (famiglie).

-Eta minima anni 12

-La partecipazione di ragazzi/e di eta inferiore di anni 12 é possibile solo
con accompagnamento da una persona adulta (Tutore)

10KM -COMPETITIVA-

Possono partecipare tutti gli atleti che appatengano ad una delle sequenti
categorie in regola con il certificato medico valido per la pratica sportiva
agonistica Atletica Leggera:

-Atleti tesserati UTSP/FIDAL/IAFF/EPS/RUNCARD.

OUOTE DI ISCRIIONE ooy

-10kRm competitiva € 6 con chip personale

€ 7 con chip “usa e getta” -4km [udico-motoria € 3
PREM SOCEETA' PREMI INDIVIDUALI
-Con minimo 25 atleti al traguardo- 1°-2°-3° (lassificato uomini -Trofeo + cesto alimentare-
-1° Calssificata € 350,00 1°-2°-3° (Classificato donne -Trofeo + cesto alimentare-
-2° Classificata € 250,00 Dal 4° al 30° Classificato womini ci sard un buono
-3° Classificata € 150,00 pizza+bibita per due persone da consumare presso
tutte le societd con minimo 15 atleti ‘Sfizi di Pizza Restaurant” -Calvi Risorta-
al traguardo riceveranno un contributo Saranno premiati con pacco di prodotti alimentari
spesa di € 50, i premi non sono cumulabili.  dal30° al 150° uomini e le prime 30 donne al traguardo.
-La Classifica verra stilata Inoltre saranno premiati i primi atleti classificati delle
con metodo di punteggio a scalare- categorie 60-65-70-75.

... At primi 400 iscritti sara assicurata magﬁa tecnica

nel pacco gara ...
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